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Wytaczenie odpowiedzialnosci

Niniejsze opracowanie ma jedynie charakter opisowy. Przedstawiana procedura nie stanowi oferty, nie jest
przewidziana jako wytaczna i/lub najlepsza w zakresie tego typu leczenia, nie moze zastgpi¢ starannosci,
rozwagi i fachowej wiedzy osoby wykonujacej zabieg ani wptywac na nig w tych wzgledach w jakikolwiek
sposéb.

Mimo Ze niniejsze opracowanie jest aktualne na dzien wydania i uwaza sie je za wiarygodne, autor nie ponosi
odpowiedzialnosci za btedy, pominiecia, niedoktadnosé, brak kompletnosci, btedy interpunkcyjne lub za
zawarte w nim informacje.

Niniejszy materiat moze zawieraé niedoktadnosci techniczne badz btedy lub pominiecia

typograficzne. Za wyjgtkiem przypadkow podlegajgcych przepisom prawa, autor w

szczegodlnosci:

a) nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek wypadki, szkody badz szkodliwe konsekwencje, wszelkiego
rodzaju i/lub natury, ktére mogtyby wynikaé ze stosowania ktdéregokolwiek urzadzenia, systemu lub
technologii opisanych w niniejszym materiale;

d) nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki wynikajagce z dziatania, zaniechania i/lub btedéw
uzytkownikdw/operatoréw lub za jakiekolwiek straty lub szkody poniesione lub spowodowane w wyniku
korzystania z informacji opublikowanych gdziekolwiek w niniejszym opracowaniu;

¢) nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu bezposrednich lub posrednich, szczegdlnych, przypadkowych,
wynikowych lub domniemanych szkdd, roszczen, zadan lub dziatan prawnych, wynikajacych z zastosowania
tego dokumentu i/lub informacji w nim zawartych.

Informacje zawarte w niniejszym dokumencie:

a) nie stanowig transakcji, oferty, ani tez zobowigzania umownego wobec o0séb czytajacych Ilub
korzystajgcych z niniejszego opracowania;

b) mogg by¢, bez uprzedzenia i wedle wyfacznego i niepodwazalnego uznania autora, usuwane,
modyfikowane i/lub aktualizowane w dowolnym momencie.

Wszystkie informacje zawarte w niniejszym dokumencie stanowig wtasno$¢ DEKA M.E.L.A. s.r.l.
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1. Prosze szczegotowo wyjasni¢ mechanizm dziatania urzadzenia Onda.

Technologia mikrofalowa jest bardzo popularna w nowoczesnym spofeczenstwie i nie jest tez
nowoscig w zastosowaniach medycznych. Do tej pory byta szeroko stosowana w wielu dziedzinach
medycyny, w tym w onkologii. Powodem, dla ktérego Coolwaves™ w bezpieczny, skuteczny i
nieinwazyjny sposéb neutralizuje komorki ttuszczowe, jest czestotliwosé dziatania Coolwaves™.

W rzeczywistosci, jak wynika z praw fizyki, skéra zachowuje sie inaczej, gdy poddawana jest dziataniu
roznych czestotliwosci (techn.: zachowanie dielektryczne). Skéra umozliwia przeptyw energii o
wysokiej czestotliwosci, ale nie umozliwia juz tego przeptywu, gdy czestotliwos¢ tej samej energii
jest mniejsza.

Innymi stowy, czestotliwos¢ moze ujemnie wptynaé na przepuszczalnos¢ w skorze.

Z technicznego punktu widzenia ,przewodnictwo skéry” jest wtasciwoscig fizyczng (parametrem)
okreslajacg wiasciwosc tkanki biologicznej do przenoszenia energii otrzymanej z zewnetrznego
zrédta (gtowica mikrofalowa) do sasiednich tkanek.

Przewodnosc jest skorelowana z zastosowang czestotliwoscia. Krétko moéwiac, oznacza to, ze skora
stawia wiekszy opdér wobec energii o niskiej czestotliwosci, w zakresie od KHz do MHz, (mniejsze
przewodnictwo), a mniejszy opér (wieksze przewodnictwo) wobec energii o wyzszej czestotliwosci,
od MHz do GHz.

Onda charakteryzuje sie selektywng czestotliwo$é mikrofalowg wynoszaca 2,45 GHz. Przy tak
wysokiej czestotliwosci tkanka skdrna jest prawie ,przezroczysta” dla przeptywu energii, ktdra jest
niemal w catosci prowadzona przez podskdorng warstwe ttuszczu. Dzieki temu mozna tez unikngc
niepozgdanego nagrzewania zewnetrznej warstwy skory wtasciwej, ktéra pozostaje chtodna.
Dlatego mikrofale wykorzystywane przez Onda otrzymaty miano Coolwaves™.
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Sytuacja jest zupetnie odmienna niz w przypadku gtowic RF (B). W przypadku Coolwaves™
przewodnictwo zewnetrznych warstw skory jest co najmniej 3,5 razy wieksze niz w przypadku
powszechnie stosowanych w medycynie estetycznej systeméw napromieniowania RF (wykres C).
Oznacza to, ze wiekszos$¢ energii RF zatrzymuje sie w naskorku i skorze wtasciwej, podgrzewajac je
do takiego stopnia, ze istnieje ryzyko uszkodzenia tkanki. Ponadto, z uwagi na to, ze energia fal
radiowych (RF) pozostaje blisko powierzchni, nie dociera ona do tkanki podskornej, w ktorej znajduja
@komérki tuszczowe, ktérych btony komdrkowe muszg zostaé przerwane, aby zabieg byt
cz
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2. Jaka jest réznica miedzy czestotliwoscig radiowg (RF) a mikrofalami
pod wzgledem Hz?

W skrécie, wedtug Radio Society of Great Britain (RSGB) czestotliwos¢ radiowa miesci sie w zakresie
od 30 kHz do 1 GHz a, tuz obok, mikrofale mieszczg sie w zakresie od 1 GHz do 100 GHz.

Jednakze, nawet jesli w niektérych przypadkach granica miedzy mikrofalami i RF jest dos¢ arbitralna
i moze sie zmieni¢, biorgc pod uwage rézne dziedziny badan, 2,45 GHz zdecydowanie miesci sie w
zakresie mikrofalowym. Poza tym zachowuje ona wszystkie zalety mikrofal, w tym ich selektywnos¢
i gtebokos¢ dziatania w kontakcie z tkankami biologicznymi.

3. Jak ONDA (CoolWaves™) wypada na tle wszystkich tych produktow,
w przypadku ktoérych moéwi sie o terapii magnetycznej obok RF?

RF, z dostarczeniem pola magnetycznego lub bez, nie moze stymulowaé kolagenu, osiggngc
temperatury 50-55°C w tkance ttuszczowe] i wiasciwie leczy¢ kazdy etap cellulitu. Bardziej
szczegbdtowe wyjasnienia znajdujg sie w odpowiedzi na pytanie nr 1.

4. Jaka jest roznica miedzy urzagdzeniem Onda a kuchenkg mikrofalowg,
jesli oba te urzadzenia wykorzystujg czestotliwosc¢ 2,45 GHz?

Kuchenka mikrofalowa jest bardzo popularnym urzadzeniem wykorzystywanym w zyciu
codziennym. Emituje energie o czestotliwosci 2,45 GHz przez catyg wolng antene emisyjna.
Wygenerowane pole elektromagnetyczne (e.m.) jest typu ,promienistego” (swobodna emisja w
powietrzu) i moze swobodnie porusza¢ wszedzie, odbijajac sie od metalowych scianek kuchenki
(dlatego po otwarciu drzwi kuchenki mikrofalowej emisja nagle ustaje, aby unikngé¢ wszelkich
mozliwych zagrozen). W tym stanie zywnos¢, pochtaniajgca mikrofale dzieki czgsteczkom wody,
rozprasza i przeksztatca w ciepto promieniowanie e.m., ktore nie jest przywracane przez zadng
elektrode powrotng (emisja niekontrolowana).

W odrdznieniu od kuchenki mikrofalowej, emisja przez urzadzenie Onda jest $cisle kontrolowana.
Po pierwsze, ten rodzaj emisji zaczyna sie od centralnej elektrody emitujgcej i jest ona
»przywracana” przez obwodowa okragta ,elektrode powrotng”. Ten sposdb zapewnia kontrolowang
granice gtebokosci dziatania i pozwala unikngé¢ przypadkowej, niekontrolowanej transmisji lub
rozprzestrzeniania sie w organizmie. Tak wiec promieniowanie e.m. nie oddziatuje na zadne organy
ani tkanki inne niz te, ktére chcemy leczy¢. To sprawia, ze Onda jest bardzo bezpiecznym systemem!

Ponadto dwie zgtoszone do opatentowania gtowice pozwalajg na prace tylko wtedy, gdy majg
kontakt ze skdrg. Dlatego tez, jesli gtowica nie pozostaje w petnym kontakcie ze skdérg, zatrzyma
emisje promieniowania. Zapewnia to petng kontrole nad dostarczaniem mocy.
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5. A co z,0gniskowq gtebokoscig” urzadzenia Onda, skorelowang z
gltebokoscia penetraciji, 2 gtowic?

Ogniskowa gtebokos$¢ gtowic Onda zalezy od ich konstrukcji (zgtoszenie patentowe), ktéra umozliwia
zastosowanie réznego poziomu penetracji. W szczegdlnosci, gteboka gtowica powoduje wieksze i
gtebsze nagrzewanie, indukujac lipolize komérek ttuszczowych, solubilizacje gtebszych witdkien
kolagenowych z pdzniejszg przebudowg z nowszymi i bardziej elastycznymi mtodszymi witdknami
kolagenowymi produkowanymi w wyniku stymulacji fibroblastow. Dla odmiany ptytka gtowica
powoduje bardziej skoncentrowane i powierzchowne nagrzewanie w celu wytworzenia
kontrolowanej hipertermii, ktdra przyczynia sie do solublizacji wiékien kolagenu i indukc;ji kurczenia
sie najbardziej powierzchownych wtékien kolagenowych. W ten sposéb uzyskuje sie zaréwno efekt
napiecia, jak i przebudowy powierzchniowej tkanki tgczne;.

Najwazniejsze informacje o glowicy gtebokiej

Wielkos¢ 6,6 cm

Kontrolki LED:
Zielona = optymalne sprzezenie
Z6tta = ponizej 70% sprzezenia
Czerwona = brak sprzezenia (przerwanie dostarczania mikrofal)

Zogniskowanie nagrzewania na gtebokosci 1,2 cm

Zintegrowane chtodzenie (do 5°C)

Zalecana w leczeniu otytosci miejscowej i gtebokiego cellulitu

Najwazniejsze informacje o gtowicy ptytkiej

Wielkos$¢ 5,6 cm

Kontrolki LED:
Zielona = optymalne sprzezenie
Z6tta = ponizej 70% sprzezenia
Czerwona = brak sprzezenia (przerwanie dostarczania mikrofal)

Zogniskowanie nagrzewania na gtebokosci 0,7 cm

Zintegrowane chtodzenie (do 5°C)

Polecana do ujedrniania skory i leczenia powierzchniowego cellulitu

6. Czy mozemy oszacowac, jaka objetosc¢ tkanki jest leczona podczas
kazdego przejscia?
Dla uproszczenia, zatézmy, ze w przypadku kazdego przejscia (bez uwzgledniania dyspers;ji, indukcji

i innych efektéw rozpraszania, ktére moga przyczynic sie do powiekszenia objetosci) rozpatrujemy
jeden cylinder.
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Jesli objetos¢ (V) cylindra wynosi: V=mtxr?xh

-

Uzyskamy nastepujgce wyniki dla kazdej gtowicy:
Gtowica ptytka (mata):
h =0,7 cm (najgtebsze ogniskowanie)

r = potowa s$rednicy = potowa z 5,6 cm = 2,8 cm

Zajeta objeto$¢ =mxr’xh=3,14x(2,8x2,8)x0,7=17,23 cm3

Gtowica gteboka (duza):

h =1,2 cm (najgtebsze ogniskowanie)
r = potowa srednicy = potowa z 6,6 cm = 3,3 cm
Zajeta objeto$¢ =mxr’xh=3,14x(3,3x3,3)x1,2=41cm3

JEDNAKZE ciepfo ulega rozproszeniu wokéf teoretycznej objetosci cylindra, wptywajac na obszary nie
majace bezposredniego kontaktu z polem emitowanym przez sonde....tak wiec objetosc staje sie
jeszcze szersza niz wskazana powyze;.

7. Jak 2,45 GHz moze oddziatywac na wszystkie trzy giowne problemy
zwigzane z modelowaniem ciata, tj. lokalizowac ttuszcz, cellulit i
napinac skore.

Wptyw Coolwaves™ na tkanke ttuszczowa.
Ukierunkowane na tkanke ttuszczowg dziatanie Coolwaves™ daje nastepujace efekty:

1. Przebudowa macierzy tkanki tgcznej za pomoca termicznej modyfikacji metabolizmu
adipocytéw, ktéra prowadzi do etapu nr 2;

2. Adipocyty uwalniajg znacznie wiekszg ilos¢ lipidéw niz ich zdolnos¢ fizjologiczna w Srodowisku
zewnetrznym poprzez faldowanie btony komdrkowej (tzw. blebbing).

3. Mechanizm ten jest tak intensywny, ze inicjuje proces lizy komorek ttuszczowych z
rozrywaniem bton adipocytow.
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4. Duza ilos¢ kropelek ttuszczu, ktére wlewajg sie do tkanki sSréodmigzszowej, stymuluje
przywotanie z krwi makrofagow, ktére majg za zadanie ,,oczyszczenie” tkanki Srédmigzszowe;j z
nadmiaru kwasow ttuszczowych, pochtaniajagc nadmiar wolnego ttuszczu.

5. Po przywrdéceniu stanu normalnosci makrofagi migrujg do uktadu limfatycznego.

Wptyw Coolwaves™ na cellulit.

Wprowadzenie:

Tkanka podskdrna kobiety sktada sie z drobnych ,zagtebiei”

(zrazikow) rozdzielonych rownolegtymi Scianami
(przegrodami). Cellulit powstaje zaréwno w wyniku
gromadzenia sie ttuszczu w tkance ttuszczowej (komorki
ttuszczowe w tkance podskdrnej), jak i zatrzymywania wody
wokot nich (w skérze wtasciwej i tkance podskdrnej). Z powodu
ttuszczu (kiedy adipocyty zwiekszajg swojg objetosc) i wody,
ktdra gromadzi sie w tych zagtebieniach (obrzek spowodowany
jest stabym drenazem), sciany sg S$ciSniete, uszkadzajac ' - :
mikrokrgzenie i naturalng forme komorki. Poniewaz Sciany te m
sg przymocowane do skory witasciwej (w punktach

kotwiczenia), pociagajg powierzchnie skéry, podczas gdy komorki ttuszczowe naciskajg na skére
wiasciwg. Innymi stowy, kiedy adipocyty stajg sie wieksze lub obrzek zbytnio sie powieksza,
,koperty”, w ktorych sie znajdujg, zmieniajg ksztatt i ciggng za punkty kotwiczenia na skorze. W
rezultacie powierzchnia skora zyskuje wyboisty wyglad (,skérki pomaranczowej”). W miare
pogarszania sie stanu z uptywem czasu ttuszcz i woda zostajg catkowicie zamkniete przez trwale
utwardzong przegrode ztozong z wtdknistej tkanki tgcznej.

Jest to najczestszy stan, przynajmniej u pacjentow rasy biatej, kiedy to cellulit jest bardzo czesto
zwigzany ze wzrostem objetosci adipocytéw typu mieszanego (cellulit + ttuszcz). W tym przypadku
mozliwe jest dziatanie na dwa sposoby:

1) Poprzez bezposrednie dziatanie na przegrode kolagenowg, w szczegdlnosci w gérnej czesci
w kierunku skory wtasciwej, w poblizu punktow kotwiczenia. W miare kiedy przegroda (ktéra
z powodu cellulitu jest wtdknista, a wiec mniej elastyczna) ulega solublizacji, nastepuje
regeneracja nowymi i bardziej elastycznymi wtdknami kolagenu. Efektem korncowym jest
widoczna poprawa wygladu skérki pomaranczowej oraz ,skurczenie” zrazika ttuszczowego.

2) Poprzez zmniejszenie objetosci adipocytéw, dzieki ukierunkowanemu na nie dziataniu,
uzyskuje sie zmniejszenie ucisku na naczynia w tkance podskérnej. Ponadto, catkowita
objetos¢ zrazikdw ulega zmniejszeniu, co w konsekwencji prowadzi do zmniejszenia
pociggania punktoéw kotwiczenia w przegrodzie.

Biorac pod uwage powyzsze wprowadzenie, ukierunkowane dziatanie Coolwaves™ na cellulit jest
wykonywane poprzez:

1 - Warstwa ttuszczu w tkance podskornej

W ten sam sposdb, ktéry wyjasniono wezesniej w punkcie , Wptyw Coolwaves™ na tkanke
tluszczowa”.

2 — Wibkniste przegrody kolagenowe

ONOO
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Charakterystyczng strukture cellulitu podobng do ,skoérki pomaranczowe]” powoduje stata
obecnos$¢ duzych przegrdad z widkien kolagenu (pionowych $cian w tkance fgcznej), prowadzgca do
zwezenia naturalnego uzrazikowienia tkanki ttuszczowej, a takze przerostu komaérek ttuszczowych i
zatrzymywania wody.

Energia fal Coolwaves..,, pochtaniana przez wtdkna tkanki tgcznej, powoduje solubilizacje starego
kolagenu, co w konsekwencji prowadzi do oczyszczenia Scistej, nieelastycznej sieci sciskajacej zraziki.
Rozpuszczanie kolagenu, oprécz eliminowania zagtebien w wygladzie skdry, umozliwia réwniez
reaktywacje fibroblastow przez stymulacje produkcji nowego, bardziej elastycznego kolagenu.

Widocznym efektem jest znikniecie efektu skérki pomarariczowej. Dziatanie Coolwaves™ sprzyja
rowniez poprawie/odnowieniu warunkow fizjologicznych tkanek, ktére zostaty pogorszone przez
pojawienie sie cellulitu.

Wptyw Coolwaves™ na zwiotczenie.

Ciepto wytwarzane przez Coolwaves™ powoduje natychmiastowe kurczenie sie wtdkien
kolagenowych w skdrze wtasciwej, co z kolei prowadzi do jej napiecia. Ostatecznym efektem jest
poprawa zwiotczenia skory.

8. Jak przedstawia sie mechanizm dziatania w przypadku jednoczesnego
napinania skory i redukcji cellulitu, po zastosowaniu gtebszego
aplikatora (duza gtowica), ktory wprowadza 80% energii do ttuszczu i
tylko 20% do gdérnych warstw skdry? Wydaje sie, ze napiecie skory i
redukcja cellulitu sg produktem ubocznym lub efektem wtornym, gdy
80% energii doprowadzane jest do ttuszczu.

To wtasnie dzieki zastosowaniu odpowiedniej gtowicy (bardziej powierzchownej lub gtebszej) oraz
dostosowaniu parametrow emisji, uzytkownicy mogg ,poprawic¢” i ,zoptymalizowac” dziatanie
Coolwaves™, za kazdym razem ukierunkowujac je w bardziej selektywny sposéb na konkretny cel,
taki jak ttuszcz, cellulit czy napinanie.

Jak wspomniano wczesniej w tym dokumencie, protokét Onda polega na wykorzystaniu gtebokiej
gtowicy, gdy gtdwnym celem jest redukcja zlokalizowanej tkanki ttuszczowej lub mieszanego cellulitu
(cellulit, w przypadku ktérego réowniez adipocyty majg powiekszone rozmiary), natomiast ptytka
gtowica zalecana jest do redukcji cellulitu z obrzekiem i napinania skory.

Oczywiste jest, ze w przypadku uzycia gtebokiej gtowicy, wystepuje réwniez wtérny wptyw na
warstwy bardziej powierzchowne ze wzgledu na fakt, ze w okolicy tej dochodzi do skoncentrowania
20% energii. Efekt ten moze mie¢ korzystny wptyw na zwiotczenie skory lub powierzchowny aspekt
cellulitu, ale jest to dziatanie ,uboczne” i ,,miekkie” w poréwnaniu z gtdwnym wptywem na tkanke
ttuszczowg bedaca gtdwnym celem!
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W przeciwnym razie, gdy gtdwnymi problemami sg powierzchowny cellulit i/lub zwiotczenie skory,
zastosowanie ptytkiej glowicy pozwala skoncentrowac catg, a nie tylko 20%, energie Coolwaves™
na konkretnych celach. W ten sposdb zabieg wywiera silniejsze dziatanie w celu zniszczenia przegréd
kolagenowych w trakcie zabiegu w kierunku cellulitu oraz w celu obkurczenia wtékien kolagenowych
w skorze wtasciwej z pdzniejszym napieciem. Nawet w tym przypadku bardzo wazne jest zwrdcenie
uwagi na catkowite bezpieczenstwo zabiegu dzieki specjalnej konstrukcji gtowic Onda (zgtoszonych
do opatentowania) ze zintegrowanym systemem chtodzenia skory.

Bardziej szczegétowe wyjasnienia dotyczgce mechanizmu dziatania Coolwaves™ na ttuszcz, cellulit
i zwiotczenie mozna znalez¢ w odpowiedzi na pytanie nr 7.

9. Co jest najwiekszg zaletg urzadzenia ONDA? Tj. w ktdrych
rejonach/obszarach ciata urzadzenie ONDA zapewnia najlepsze
rezultaty przy najmniejszej liczbie zabiegow, a w ktorych obszarach
poprawa jest ograniczona?

Poniewaz kazdy pacjent jest inny, trudno jest w sposdb bezwzgledny okresli¢, ktére czesci ciata
reaguja lepiej, a ktore gorzej pod wzgledem liczby zabiegdw i/lub rezultatéw. Z pewnoscig mozemy
powiedzieé, ze zabiegi antycellulitowe i napinajace skore, jako catos¢, sg najlepszymi wskazaniami z
tego punktu widzenia, podczas gdy zauwazenie efektéw redukcji tkanki ttuszczowej (zwtaszcza na
brzuchu) zajmuje nieco wiecej czasu.

10.Jakie warunki skorne (ttuszcz, cellulit i zwiotczenie) zapewniaja
najlepsze rezultaty zabiegu z zastosowaniem urzgdzenia ONDA? Tj. czy
urzgdzenie ONDA sprawdza sie lepiej w przypadku ttuszczu niz
cellulitu lub napinania skory lub tez czy jest rownie skuteczne w
przypadku ttuszczu, jak w przypadku cellulitu lub napinania?

Patrz odpowiedz na pytanie nr 9.

11.Jak wybrac prawidtowy protokot, gdy u pacjent wystepuje wiecej niz
jeden problem? (np. miejscowe ottuszczenie w potaczeniu z
cellulitem, cellulit w potaczeniu ze zwiotczeniem itd...).

Bardzo popularnym przypadkiem sg pacjenci z mieszanym cellulitem, gdzie zwiekszenie objetosci
zrazikbw w tkance podskdrnej wynika zaréwno ze zwiekszenia ilosci ptynow, jak i wielkosci
adipocytéw. W takich przypadkach konieczne bedzie oddziatywanie na rdzne cele na réznych
gtebokosciach: adipocyty w tkance podskdérnej i przegrody widkniste, zwtaszcza ich punkty
kotwiczenia, ktdre s zlokalizowane bardziej powierzchownie (wiecej szczegétéw, patrz odpowiedz
na pytanie nr 7). Cykl zabiegu obejmuje zatem wykorzystanie obu gtowic oddziatujgcych na réznych
gtebokosciach.
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W praktyce klinicznej zaobserwowano, ze leczenie zaawansowanego cellulitu z silnym zwtdknieniem
moze by¢ trudniejsze, jesli w pierwszych sesjach od razu zastosowano gtowice gteboka (ktora
oddziatywataby na komérki ttuszczowe w tkance podskdrnej). W praktyce, uzycie gtowicy gtebokiej
w obecnosci znacznego zwtdknienia tkanki podskérnej ma dziatanie ostaniajgce i istnieje
prawdopodobienstwo, ze kontrolka na gtowicy zmieni kolor na zétty lub czerwony z powodu
nieoptymalnego sprzezenia.

Jest to powadd, dla ktérego bardziej skuteczne jest wykonywanie pierwszych sesji przy uzyciu gtowicy
ptytkiej, ktéra oddziatujac na mniejszej gtebokosci napotyka na mniejszy opor. Coolwaves™ moze w
ten sposéb skutecznie oddziatywaé na przegrody wtdkniste w punktach zakotwiczenia w poblizu
skéry wiasciwej (uwaga: przegrody sg zwykle mniej wtdkniste na koricu, w poblizu punktu
zakotwiczenia, niz w czesci Srodkowej, ktdra jest znacznie twardsza i mniej elastyczna).

Wytworzone ciepfo rozprzestrzenia sie w kierunku dolnej czesci przegrody, uruchamiajac proces
solubilizacji, ktéry zaobserwowano w badaniach histologicznych.

Po ,,zmiekczeniu” przegréd mozliwe jest zastosowanie gtowicy gtebokiej, ktora bedzie mogta tatwiej
penetrowac na wiekszg gtebokos¢, dzieki zmniejszeniu oporu na wtdknistej siatce.

Ponizej znajduje sie podsumowanie wskazan z podaniem gtowicy zalecanej do stosowania w
leczeniu pacjentéw w zaleznosci od wystepujgcego u nich problemu:

e Pacjent z MIEJSCOWYM OTLUSZCZENIEM jako problemem dominujgcym: Gtowica gteboka.

e Pacjent z CELLULITEM jako problemem dominujgcym (rozumianym jako cellulit we
wczesnych stadiach, gtéwnie typu obrzekowego): Gtowica ptytka.

e Pacjent ze ZWIOTCZENIEM jako problemem dominujgcym (np. brzuch po cigzy): Gtowica
ptytka.

e Pacjent mieszany z MIEJSCOWYM OTtUSZCZENIEM + CELLULITEM: pierwsze sesje s3
wykonywane przy uzyciu gtowicy ptytkiej, a nastepnie zabiegi kontynuowane sg przy uzyciu
gtowicy gtebokiej (jak wyjasniono powyzej).

e Mieszany CELLULIT + ZWIOTCZENIE: Gtowica ptytka.

e Pacjent mieszany z MIEJSCOWYM OTLUSZCZENIEM + ZWIOTCZENIEM: pierwsze sesje
przeprowadza sie przy uzyciu gtowicy gtebokiej, a nastepnie gtowicy ptytkiej. Poczagtkowe
zastosowanie gtowicy gtebokiej oddziatuje na ttuszcz, ale wywiera ona rowniez drugorzedne
dziatanie na zwiotczenie. Po zmniejszeniu objetosci mozliwe bedzie skupienie sie w
wiekszym stopniu na zwiotczeniu dzieki dziataniu ukierunkowanemu bardziej
powierzchownie.

e Pacjent z MIEJSCOWYM OTtUSZCZENIEM + CELLULITEM + ZWIOTCZENIEM: pacjenta nalezy
dobrze ocenié, ustalajgc, ktére komponenty sg najwazniejsze przy podejmowaniu decyzji,
czy rozpoczgé¢ od gtowicy gtebokiej czy ptytkiej (zgodnie z przedstawionym powyzej
uzasadnieniem).
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12.Bezpieczenstwo: Potrzebujemy wiecej informacji/danych
szczegotowych na temat sposobu potwierdzenia bezpieczenstwa
mikrofal o tej czestotliwosci.

Zgodnie z badaniami prowadzonymi w naszych laboratoriach (i jak omdéwiono juz w odpowiedzi na
pytanie nr 3), obie gtowice zaprojektowaliSmy tak, aby w catkowicie bezpieczny sposdb osiggaty
skuteczng gtebokos¢:

e Gtowica ptytka (mata) charakteryzuje sie ogniskowaniem ogrzewania na gtebokosci 0,7 cm;

e Gtowica gteboka (duza) charakteryzuje sie ogniskowaniem ogrzewania na gtebokosci maks.
1,2 cm, przy czym ciepto jest w catosci pochtaniane rzez tkanke ttuszczowg (nie narzady, wiec
jestesmy pewni, ze nie ma interakcji z miesniami ani innymi waznymi organami).

Ponadto, jesli chodzi o bezpieczeristwo warstwy naskdrka, obie gtowice Onda sg wyposazony w
chronigcy go zintegrowany system chtodzenia.

13.Jaka temperature osigga ciato podczas zabiegu?

Temperatura w podskdrnej warstwie tkanki ttuszczowej osigga 50-53°C, co przyczynia sie do
stopienia ttuszczu w odpowiedni fizjologiczny sposdb.

14.Jak mierzy¢ temperature w warstwach gtebokich (warstwie
tluszczowej)?

Poniewaz pomiar temperatury warstw wewnetrznych podczas zabiegu jest niemozliwy z zewnatrz,
mozna zamiast tego zmierzy¢ temperature na warstwie skdry. Po zakoriczeniu sesji powinno to by¢
okoto 38-39°C w przypadku gtowicy gtebokiej i/lub 39-42°C w przypadku gtowicy ptytkiej, co
oznacza, ze temperatura w warstwie wewnetrznej wynosi 50-53°C. Niemniej jednak w trakcie badan
dotyczacych urzadzenia Onda zastosowano pewne $rédskdrne sondy termiczne, aby wykonac
doktadny pomiar indukowanej temperatury w warstwie ttuszczowej, poniewaz nie sg to dane, ktore
mozna w fatwy sposdb zebrac z zewnatrz.

15.Jakie s3g przeciwwskazania?

Przeciwwskazania

Po wstepnym wywiadzie z pacjentem lekarz powinien ocenié, czy zabieg jest wtasciwy, czy tez nalezy
go odroczy¢ lub catkowicie wykluczyé. W celu prawidtowe] identyfikacji kryteridw wykonania
zabiegu zaleca sie rowniez wykonanie badan krwi w odniesieniu do ponizszych przeciwwskazan.

1. Przeciwwskazania bezwzgledne

* niewydolnos¢ lub zaburzenia serca;

ONAa
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e ciezkie choroby naczyn krwionosnych;

e implanty/stymulatory serca;

e nowotwor ztosliwy obecnie lub w ciggu ostatnich 5 lat;

¢ niewydolnosé¢/zaburzenie czynnosci nerek i watroby;

e aktywne zapalenie btony sluzowej, zakrzepowe zapalenie zyt, zakrzep zylny;
* cigza i karmienie piersig (do 10 miesiecy po porodzie);

e choroby zakazne (zwtaszcza zapalenie watroby typu B i C);
e osoby z zaburzeniami krzepniecia/skazg krwotoczng;

® pacjenci z przeszczepionym narzadem;

* 0soby z niewyréwnang cukrzyca typu lill;

* pacjenci z implantami do gtebokiej stymulacji mdzgu;

* rozpoznana nadwrazliwos$¢ na urzadzenie.

2. Przeciwwskazania wzgledne

Ponizej wymieniono dolegliwosci i/lub choroby, ktére ze wzgledu na swoje potozenie anatomiczne,
nasilenie i charakterystykg moga by¢ przyczyng wykluczenia pacjenta jako kandydata do zabiegu.
Pacjenci z ponizszymi schorzeniami powinni skonsultowaé sie z lekarzem przed poddaniem sie
zabiegowi z zastosowaniem urzgdzenia Onda.

e stany patologiczne skory;

e zaburzenia skéry wywotane gorgcem, takie jak nawracajaca opryszczka pospolita w
leczonym obszarze (ocenic zastosowanie profilaktyki);

e nowotwor ztosliwych przebyty wiecej niz 5 lat temu;

e leczenie przeciwzakrzepowe i przeciwptytkowe (mozliwos¢ przewlektego rumienia);

e stosowanie lekdw przeciwzapalnych ze sterydami na tydzien przed zabiegiem (odradza sie
przyjmowanie tych lekow réwniez w tygodniu po zabiegu);

e stosowanie retinoidéw, antyoksydantow, suplementéw diety oddziatujgcych na skore w
Ciggu miesigca od zabiegu;

e przebyte zapalenie zyt lub zakrzepica;

e obecnosc teleangiektazji w obszarze zabiegu;

e obecnosc ttuszczakéw w obszarze zabiegu;

* osoby cierpigce na choroby autoimmunologiczne;

e karmienie piersia (po uptywie 10 miesiecy od porodu);

e 7yly zylakowate;

e cukrzyca;

e sktonnos¢ do powstawania bliznowcoéw lub zaburzenia gojenia;

e pacjenci z nierealistycznymi oczekiwaniami;

e Pacjenci z BMI >30 (zabieg Onda zalecany jest tylko w przypadku ottuszczenia
miejscowego, a nie otytosci);
e hipertréjglicerydemia i hipercholesterolemia;

ONCO
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e zmiana ci$nienia krwi;

e paradoksalny przerost tkanki ttuszczowej w wywiadzie;

e obecnosc¢ tkanki widknistej, a w szczegdlnosci tkanki luznej.
* pacjenci niepetnoletni;

e menstruacja.

W przypadku pacjentéw poddawanych farmakoterapii nalezy zawsze sprawdzaé ewentualne
przeciwwskazania i dziatania niepozgdane, aby, w razie potrzeby, przerwac taka terapie przed
rozpoczeciem zabiegu z zastosowaniem systemu Onda.

3. Obszary wytaczone z zabiegu

e gtowaiszyja;

e okolice serca, dekolt i okolice piersi;

e tatuaze lub makijaz permanentny w obszarze zabiegu;

e genitalia;

e btony sSluzowe;

e wystajgce czesci kosci;

e ztamania (nawet w fazie gojenia);

e tkanka o zmniejszonej grubosci podskdrnej warstwy ttuszczowej (< 1 cm);

o 7yty zylakowate;

e obszary zajete ostrymi procesami zapalnymi (wysypka, zapalenie, zakazenie, krwiak, rany

itp.)
e otwarte rany;

e implant trwaty w leczonym obszarze, jak np. metalowe/plastikowe ptytki, protezy i Sruby
lub wstrzyknieta substancja chemiczna lub autologiczna, przeszczep ttuszczu lub protezy
piersi;

* pacjenci z kolczykami w obszarze poddawanym zabiegowi;

e zgrupowania weztéw chtonnych;

e tetniceizyty udowe, podobojczykowe i ramienne;

e obszary znieczulone farmakologicznie (brak informacji zwrotnej pacjenta na temat bdlu);

e obszary o zmniejszonej wrazliwosci lub jej braku;

e tkanki niedokrwienne pacjentéw z zaburzeniami naczyniowymi, u ktorych krgzenie krwi jest
niewystarczajgce do pokrycia zwiekszonych potrzeb metabolicznych (ryzyko martwicy);

e okolice kregostupa poddane laminektomii;

e przepuklina;
e ttuszczaki;
e obecnosc¢ tkanki widknistej, a w szczegdlnosci tkanki luznej.

12
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16.Jakie sg potencjalne dziatania niepozgdane (natychmiastowe w
kolejnych dniach i dtugoterminowe, jesli w ogole)?

Moizliwe dziatania niepozadane

tagodne dziatania niepozadane, w tym s$wiad, dretwienie, stwardnienie, rozgrzanie, tkliwos¢,

zaczerwienienie, obrzek, oparzenia, wybroczyny, guzki i pecherze w obszarze zabiegu sg zazwyczaj

przejsciowe i ustepujg w ciggu kilku dni od zabiegu.

Nieprawidtowe uzytkowanie systemu, np. nadmierne poziomy energii lub nieprawidtowa ocena
tkanki ttuszczowej, moze spowodowac wystgpienie dziatan niepozgdanych w miejscu zabiegu,
takich jak martwica tkanki skérnej i ttuszczowej, nieprawidtowosci i asymetria konturéw skoéry.

17. Czy istnieje ryzyko powstawania guzkéw/nieregularnosci?

Nie, pod warunkiem, ze gtowice bedg w ruchu i przestrzegany bedg protokoty zabiegu.

18. Jaki jest dtugoterminowy wptywem zabiegu na profil krwi lub
profil lipidowy?
Na podstawie badania krwi wykonanego w trakcie naszych badan nie stwierdzono istotnych zmian

dotyczacych lipidéw i krwi. Patrz publikacja ,Results on Subdermal Fat Tissue Reduction Using a
Novel Microwave Based Body Contouring System”, P. Bonan et al. — pazdziernik 2018 r.

19. A co z instrukcjami dotyczgcymi okresu przed zabiegiem?

Czynnosci przed zabiegiem

1. Zalecenia

Ze wzgledu na wysoki stopien absorpcji mikrofal przez wode, zaleca sie wstrzymanie stosowania
kremow nawilzajacych i zmiekczajacych w leczonym obszarze na co najmniej tydzien przed sesj3 z
uzyciem aparatu Onda. W ten sposdb unika sie wiekszego wchtaniania Coolwaves™ w zewnetrznych
warstwach skory, a jednoczes$nie zwieksza sie przenikanie do tkanki ttuszczowej. Pacjent powinien
pi¢ 2 litry wody dziennie, aby ufatwi¢ drenaz ptynéw srédmigzszowych. Taki rezim zaleca sie
rozpocza¢ na dzien przed zabiegiem i kontynuowac do dnia po nim.

2. Dokumentacja fotograficzna

Zdjecia pacjenta przed i po kazdej sesji leczenia pomagajg monitorowac skutecznos$¢ leczenia.
Dla zapewnienia najlepszej jakosci fotograficznej konieczne jest standaryzowanie zdje¢ w celu
odtworzenia tej samej pozycji pacjenta, tych samych warunkéw oswietleniowych i
biometrycznych punktéw odniesienia.

13
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3. Tuz przed rozpoczeciem zabiegu

Przed rozpoczeciem zabiegu nalezy oczysci¢ dany obszar z zanieczyszczen, ktére mogtyby
wchodzi¢ w interakcje z falami Coolwaves™ lub zablokowaé przewodzenie Zzrodta gtowicy.
Usunga¢ makijaz, balsamy, dezodoranty lub masci delikatnym mydtem, a nastepnie sptuka¢ duza
iloscig wody.

Zgoli¢ geste wlosy na obszarze, ktéry ma by¢ poddany leczeniu, aby poprawic sprzezenie
miedzy gtowicy a skora.

Podzieli¢ powierzchnie zabiegowg na podobszary o wymiarach 15 cm x 15 cm.

W przypadku ottuszczenia miejscowego wykona¢ pomiar fatdu skornego wewnatrz
kwadratowych podobszaréw na pacjencie w pozycji stojace;.

Pacjent powinien potozy¢ sie na tdzku w odpowiedniej pozycji. Aby zwiekszy¢ grubos¢ tkanki
ttuszczowe] i oddali¢ dziatanie od powierzchni miesniowych podczas zabiegdow na brzuchu,
zaleca sie utozy¢ tutdw pacjenta lekko zgiety do przodu.

Rozprowadz cienkg warstwe czystego oleju wazelinowego (farmaceutycznego) na catym
obszarze zabiegu, aby zapewni¢ prawidtowy kontakt gtowicy ze skérg, lepsze sprzezenie i
wiekszg ptynnosé ruchow. Uzywaj minimalnej ilosci! Podczas zabiegu konieczne moze by¢

powtdrne naniesienie produktu.

UWAGA: Szczegdétowe informacje na temat ,,sposobu uzytkowania systemu”, , ostrzezen” i ,zalecen
dotyczacych bezpieczeristwa” znajdujg sie w dostarczonej wraz z systemem instrukcji obstugi Onda.

20. A co z instrukcjami dotyczgcymi okresu po zabiegu?

Zalecenia pozabiegowe

e Zaleca sie wykonanie drenazu limfatycznego bezposrednio po zabiegach aparatem Onda.

e Zaleca sie nie poddawac zabiegowi ponownie tego samego obszaru przed uptywem 15 dni.

e Pacjent powinien unika¢ bezposredniego dziatania promieni stonecznych po zabiegu (w
przypadku erythema ab igne) przez 2 dni.

e Jesli po zabiegu skéra jest lekko rézowa lub czerwona, pacjent musi unikac gorgcej wody
podczas mycia, az do ustgpienia rumienia.

e Pacjentowi zaleca sie stosowanie odpowiedniej, zdrowej diety i umiarkowanej aktywnosci
fizycznej.

21. Jaki jest odstep czasu miedzy sesjami?

Minimalny odstep czasu wynosi 4 tygodnie w przypadku ttuszczu i 3 tygodnie w przypadku
zabiegow cellulitu i zwiotczenia skory.

ONAa
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22. Czy mozna skrocic odstep czasu miedzy sesjami do 2 tygodni? Jakie
jest ryzyko w tym przypadku? Jesli nie, dlaczego?

Minimalny odstep czasu miedzy sesjami zabiegu Onda wynosi 3 tygodnie w przypadku cellulitu i
napinania oraz 4 tygodnie w przypadku ttuszczu. Wynika to z faktu, ze organizm potrzebuje troche
czasu, aby usunagc lizat wygenerowany przez zabieg ONDA. W tym swietle przeprowadzanie
zabiegdéw w odstepach dwutygodniowych lub krétszych nie ma sensu: z pewnoscig naktadajg sie one
niepotrzebnie.

23. W jakich obszarach anatomicznych mozna wykonac zabieg Onda?

Brzuch: od 1 do 4 obszaréw 15 cm x 15 cm

Boki: 1 obszar 15 cm x 15 cm na strone

Posladki: 1 obszar 15 cm x 15 cm na strone

Przéd uda: 2 obszary 15 cm x 15 cm na strone

Tyt uda: 1 obszar 15 cm x 15 cm na strone (z wytgczeniem posladkow)

Linia biustonosza: | 1 obszar 15 cm x 15 ¢cm na strone

Pod pachg: 1 obszar 15 cm x 15 cm na strone

Obszar kretarza: 1 obszar 15 cm x 15 cm na strone

24. lle obszaréw o wymiarach 15 cm x 15 cm mozna leczy¢ w jednej
sesji?
Uzytkownicy mogg leczy¢ do 8 obszaréw ,15 cm x 15 cm”. Nalezy wzigé¢ pod uwage, ze w tym

przypadku wyniki moga pojawié sie nieco pézniej w poréwnaniu do oczekiwanych czaséw z powodu
przecigzenia ukfadu limfatycznego, ktére skutkuje wolniejszym procesem eliminacji.

25. Czy mozemy wykona¢ dwa rdézne protokoty w tym samym
obszarze.... jeden po drugim? Jesli nie, ile dni odstepu jest
wskazane?
Po wykonaniu w danym obszarze zabiegu z uzyciem danego protokotu nie zaleca sie wykonywania
kolejnego zabiegu w tej samej czesci ciata podczas tej samej sesji. Z wykonaniem zabiegu w tym
samym obszarze z zastosowaniem innych parametrow nalezy poczekac do kolejnej sesji. Minimalny

odstep pomiedzy sesjami czasu wynosi 4 tygodnie w przypadku ttuszczu i 3 tygodnie w przypadku
zabiegow cellulitu i zwiotczenia skory.

26. Jak szybko, zazwyczaj, pojawiajg sie efekty?

Pacjent moze zauwazy¢ poczagtkowg poprawe zaraz po pierwszej sesji, ale aby zaobserwowac taczny
efekt, potrzeba jeszcze kilku sesji.
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Np. w przypadku zabiegdw w obrebie tkanki ttuszczowej zazwyczaj potrzeba od 2 do 4 sesji do
uzyskania dobrych wynikéw (w zaleznosci od stanu wyjsciowego i jesli pacjent przestrzega zalecen
po zabiegu), podczas gdy w przypadku cellulitu i napinania efekty mozna zaobserwowac juz po
2 sesjach (w zaleznosci od pacjenta).

27. Co z niekorzystnymi warunkami, ktdre mogg uniemozliwic
uzyskanie pozgdanego rezultatu zabiegu Onda?

Poniewaz woda najprawdopodobniej pochtonie mikrofale, nalezy unika¢ wykonywania zabiegu
Onda w obszarze silnie uwodnionych tkanek. Z tego powodu sugeruje sie, aby pacjenci przestali
nawadniac¢ obszar zabiegu na jakis czas przed jego wykonaniem.

W miejscu zabiegu uzytkownicy systemu Onda powinni natozyé¢ nieco wazeliny (o jakosci
farmaceutycznej, bez zawartosci wody) na skére, aby lepiej sprzegnaé gtowice i rozszerzy¢ efekt
chtodzenia na ruchomy obszar. W tym stanie energia Coolwaves™nie jest réwniez marnowana i
moze by¢ pochtaniana przez podskérng tkanke ttuszczowg w sposéb wolumetryczny (patrz
odpowiedz na pytanie nr 6).

W przypadku zatrzymania wody zaleca sie wykonanie masazu drenujgcego przed zabiegiem ONDA.

28. Jakie podejscie nalezy zastosowa¢ w przypadku 1. i 2. stopnia
cellulitu? lle sesji jest zazwyczaj zalecanych i jakie s3 odpowiednie
zalecenia przed/po zabiegu, ktorych powinni przestrzegac¢ pacjenci?

W przypadku zabiegéw z powodu 1./2. stopnia cellulitu (z obrzekiem/zatrzymaniem wody) zaleca
sie wykonanie drenazu nég za pomocg masazu limfatycznego (mozna takze zastosowac inne zabiegi
drenujace) tuz przed zabiegiem Onda. Jest rowniez wazne, aby wykonac¢ kilka sesji masazu
drenujgcego masazowych pomiedzy sesjami zabiegu Onda.

Zdecydowanie zaleca sie stosowanie masazy limfatycznych w celu uzyskania dalszej poprawy w tego
typu przypadkach.

29. Jesli chodzi o masaz limfatyczny obszaru zabiegu, co jest polecane?
Kiedy i jak czesto?

Zazwyczaj zaleca sie 1- lub 2-minutowy masaz limfatyczny bezposrednio po zakoriczeniu sesji Onda,
jak réwniez 1 lub 2 masaze tygodniowo (manualne lub maszynowe, wedtug upodoban) pomiedzy
sesjami, aby utatwic eliminacje ttuszczu i ptynow.
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30. Wiemy, ze wskazane jest, aby pacjent wypit pewng ilos¢ wody przed
i po zabiegu. Jesli nie, czy ma to wptyw na wyniki?

Woda stymuluje szybszy drenaz ptyndw i zmniejsza zatrzymywanie ptyndw, szczegdlnie po zabiegu.

31. Czy mozna umiesci¢ aplikator na kosci, a jesli nie, to jakie s3 tego
konsekwencje?

Nie sugeruje sie, aby umieszczac gtowice na kosciach. W przeciwnym razie natychmiast pojawia sie
bdl, zaréwno ze wzgledu na ograniczong grubosc tkanki, jak i brak ttuszczu.

32. Jaki jest protokét stosowania w potaczeniu z innymi zabiegami
wykonywanymi w tym samym obszarze?

Jesli wykonywane sg takze inne zabiegi chirurgiczne, nalezy poczekaé na catkowite wygojenie sie po
zabiegu chirurgicznym, a nastepnie mozna wykonac¢ zabieg ONDA.

33. Przydatnos¢ zastosowania/protokot jako dziatanie naprawcze, np.
w przypadku nieregularnosci po lipolizie lub kriolipolizie?

Zabieg ONDA mozna wykonac¢ 6 miesiecy po lipolizie, aby wyréwnaé niedoskonatosci, podczas gdy
w celu poprawienia nieregularnosci po kriolipolizie uzytkownicy muszg poczeka¢ na catkowite
wygojenie (co oznacza brak bdlu, opuchlizny itp.).

34. A co z pacjentami z cukrzycg? Czy mozemy uzy¢ systemu Onda u
takich pacjentow?

Zgodnie z podrecznikiem klinicznym pacjenci z cukrzycg wymagajg wzglednej oceny. Oznacza to, ze
lekarz podejmie decyzje w oparciu o stan konkretnego pacjenta, a ten, w niektérych przypadkach,
moze by¢ powodem do wykluczenia pacjenta jako kandydata do zabiegu. W kazdym przypadku
pacjenci cierpigcy na te chorobe powinni skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem urzadzenia.

35. Czy system Onda mozna zastosowac w obszarze ze zmianami

naczyniowymi?
Zabieg Onda jest selektywny wzgledem ttuszczu, a nie oksyhemoglobiny, wiec zmiany naczyniowe,
takie jak naczynia wlosowate, zazwyczaj nie stanowig przeciwwskazania do zabiegu, jesli nie sg
ciezkie. W niektérych przypadkach zaobserwowano czasowe pogorszenie sie powierzchniowych
teleangiektazji wystepujacych w obszarze zabiegu. Jest to spowodowane cieptem wytwarzanym
przez Coolwaves™.
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Inna jest sytuacja w przypadku zyt zylakowatych, ktdre stanowig przeciwwskazanie.

Uwaga: W niektorych przypadkach naciskanie na obszar z naczyniami wtosowatymi moze by¢ nieco
bolesne. Jezeli pacjent skarzy sie na bdl, nalezy zmniejszy¢ nacisk na gtowice podczas zabiegu w tym
obszarze.

36. Czy zabieg Onda mozna wykonac na obszarze pokrytym tatuazem?
Nie, nie moze. Ze wzgledu na to, ze nie wiadomo dokfadnie, jakiego rodzaju pigmentu uzyto do
tatuazu, zdecydowanie zaleca sie unika¢ zabiegdw w obszarach pokrytym tatuazem lub makijazem
permanentnym. Mozliwe sktadniki metaliczne pigmentu mogg wchodzi¢ w interakcje z
Coolwaves™, powodujgc problemy.

37. Czy mozemy wykonac zabieg u pacjenta po przebytym otwarciu
powtok brzusznych w okolicy zotgdka? Czy mozemy wykonac zabieg
w tym obszarze?

Nigdy nie zaleca sie leczenia w okolicy zotgdka. Poniewaz wieksza czes¢ ttuszczu jest zazwyczaj
skoncentrowana w dolnej czesci brzucha, zabieg musi zosta¢ wykonany na tej czesci, a nastepnie
dyfuzja ciepta obejmie rowniez gdérne czesci.

38. Czy w przypadku zabiegu w okolicy pepka istnieje potrzeba
wykonania zabiegu takze w obu bocznych obszarach?
Poniewaz nigdy nie zaleca sie wykonywania zabiegu nad Zzofadkiem, dotyczy réwniez pepka. Z tego

powodu brzuch moze pozostaé¢ na krawedziach obszaru 15 cm x 15 cm, aby nie byt bezposrednio
pokryty przez uzywang gtowice.

Poniewaz wieksza czes¢ ttuszczu jest zazwyczaj skoncentrowana w dolnej czesci brzucha, zabieg
musi zostaé wykonany na tej czesci, a nastepnie dyfuzja ciepta obejmie réwniez gérne czesci.

W odniesieniu do innych czesci, poniewaz zabieg Onda pozwala wyeliminowa¢ widoczne rdznice i
przywrdcié ciatu harmonie, zabiegi na dodatkowych obszarach muszg by¢ oceniane indywidualnie,
zgodnie z kryteriami docelowej harmonii Onda.

39. A co z zabiegiem w obecnosci metalowego implantu? Czy jest to
przeciwwskazanie?

Wykonywanie zabiegdw jest przeciwwskazane w obszarach, w ktérych znajduje sie metalowy implant.

40. Czy osoba obstugujaca urzadzenie moze w cigzy wykonywac zabiegi
Onda?

Tak, moze.
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41. Czy zabieg Onda mozina wykona¢ u Swiezo upieczonej matki (w
okresie do 40 dni po porodzie)?

Jesli pacjentka karmi piersig, wydajnos$¢ drenazu limfatycznego SPADA, wiec lepiej jest odtozyé
zabieg na pozniej (do momentu, kiedy matka skoriczy karmienie piersig). Jesli jednak pacjentka
NIE karmi piersig, wydajnosé¢ drenazu limfatycznego jest dobra, ALE zaleca sie poczekac co
najmniej dwa miesigce, aby macica mogta sie obkurczyc.

42. A co z ptynem chtodzgcym stosowanym w systemie Onda?

Poniewaz ptyn chtodzacy w systemie Onda nie jest wodg destylowang, lecz specjalnym ptynem
chtodzacym, nalezy go zamdwi¢ w firmie DEKA. Jak wynika z naszych dostepnych obecnie
danych, okres miedzy wymiang ptynu jest dos¢ dtugi.

43. Poniewaz nie ma materiatow eksploatacyjnych, jakie sg typowe
komponenty lub elementy, ktdre mogg ulec zniszczeniu podczas
uzytkowania?

Poniewaz zaden element jednorazowego uzytku nie jest dostarczany razem z urzagdzeniem, nalezy

zachowac ostroznos¢ podczas pracy z gtowicami, poniewaz sg one jedyng czescig, ktéra moze sie
ztamacé w przypadku upuszczenia lub uderzenia.

44. Czy system ONDA jest dopuszczony do obrotu przez FDA?

Jeszcze nie.

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji zalecamy przeczytanie klinicznego
podrecznika uzytkownika oraz opublikowanych biatych ksiag lub zwrécenie sie bezposrednio do
firmy DEKA na adres deka.webcontacts@deka.it
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